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[bookmark: _Toc243841597]1 Problemstellung und Relevanz
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Beschreiben Sie, welches Problem oder welche Entwicklung Ihr Thema aufgreift und warum es wissenschaftlich und/oder praktisch relevant ist. Umfang: ca. 15 % des Exposés.
1. Belegen Sie die Relevanz mit Zahlen, Studien oder aktuellen Entwicklungen.
1. Vermeiden Sie allgemeine Sätze wie „Das Thema wird immer wichtiger“.



[Ausgangslage: Welche Entwicklung oder welches Problem steht im Mittelpunkt?]
[Relevanz: Für wen sind die Ergebnisse wichtig – Wissenschaft, Praxis, Gesellschaft?]
[bookmark: _Toc243841598]2 Forschungsstand
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Zeigen Sie, was zu Ihrem Thema bereits bekannt ist und wo eine Forschungslücke besteht. Umfang: ca. 20 %.
1. Ordnen Sie die Literatur thematisch, statt Quellen nur aufzuzählen.
1. Arbeiten Sie heraus, wo sich Studien widersprechen oder was noch fehlt.



[Zentrale Befunde der bisherigen Forschung]
[Offene Fragen und Forschungslücke]
[bookmark: _Toc243841599]3 Forschungsfrage und Zielsetzung
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Formulieren Sie eine präzise, eingegrenzte und beantwortbare Forschungsfrage. Umfang: ca. 10 %.
1. Formel: W-Wort + Untersuchungsgegenstand + Aspekt + Eingrenzung (Gruppe, Ort, Zeit).
1. Bei quantitativen Arbeiten: Hypothesen ergänzen.



Forschungsfrage: [Ihre Forschungsfrage]
Unterfragen: [optional, 2 bis 4 Unterfragen]
Hypothesen: [nur bei quantitativen Arbeiten]
Ziel der Arbeit: [Was soll am Ende vorliegen?]
[bookmark: _Toc243841600]4 Theoretischer Rahmen
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Nennen Sie die Theorien, Modelle oder zentralen Begriffe, auf die Sie sich stützen, und begründen Sie, warum sie zu Ihrer Frage passen. Umfang: ca. 10 %.



[Theorie bzw. Modell und Begründung der Auswahl]
[Definition zentraler Begriffe]
[bookmark: _Toc243841601]5 Methodik
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Beschreiben Sie Ihr Vorgehen so konkret wie möglich. Umfang: ca. 20 %.
1. Frage und Methode müssen zusammenpassen: „Wie stark …?“ → quantitativ, „Wie erleben …?“ → qualitativ.



[bookmark: _Toc243841602]5.1 Forschungsdesign
[Qualitativ, quantitativ, Literaturarbeit oder Mixed Methods – mit Begründung]
[bookmark: _Toc243841603]5.2 Datenerhebung und Stichprobe
[Instrument (Fragebogen, Interviewleitfaden …), Zielgruppe, Zugang zum Feld, geplante Anzahl]
[bookmark: _Toc243841604]5.3 Datenauswertung
[Statistische Verfahren bzw. qualitative Analysemethode, Software]
[bookmark: _Toc243841605]6 Vorläufige Gliederung
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Zwei Gliederungsebenen genügen. Passen Sie das Muster an Ihre Arbeit an.
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[bookmark: _Toc243841606]7 Zeitplan
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Planen Sie realistisch und mit Puffer. Einen Zeitplan, der sich automatisch aus Start- und Abgabedatum berechnet, finden Sie als kostenlose Excel-Vorlage auf abschlussarbeit-hilfe.de/vorlagen/.



	Zeitraum
	Arbeitsschritt
	Meilenstein

	[Woche 1–2]
	Literaturrecherche, Theorieteil beginnen
	Literaturliste steht

	[Woche 3–4]
	Erhebungsinstrument entwickeln, Pretest
	Instrument final

	[Woche 5–6]
	Datenerhebung
	[Anzahl] Fragebögen / Interviews

	[Woche 7–8]
	Datenauswertung, Ergebnisteil
	Ergebnisse stehen

	[Woche 9–10]
	Diskussion, Einleitung, Fazit
	Rohfassung komplett

	[Woche 11]
	Überarbeitung, Lektorat
	Endfassung

	[Woche 12]
	Formatierung, Druck, Puffer
	Abgabe


[bookmark: _Toc243841607]Literaturverzeichnis
	Hinweis (vor der Abgabe löschen): Führen Sie die im Exposé zitierten und die zentralen weiteren Quellen auf. Verwenden Sie bereits die Zitierweise Ihrer späteren Arbeit (z. B. APA 7).



[Nachname, V. (Jahr). Titel des Werkes. Verlag.]
[Nachname, V., & Nachname, V. (Jahr). Titel des Artikels. Zeitschrift, Jahrgang(Heft), Seiten. https://doi.org/…]
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